
TV Zollikofen 
Geräteturnen 

getu@tvz.ch 

 
 
Spielregeln Getu Zollikofen 
 
 
Das Geräteturnen ist eine wettkampforientierte Trainingsgruppe. 
Regelmässiger Trainingsbesuch, Pünktlichkeit, Motivation und 
Trainingswille, faires Verhalten und Hilfsbereitschaft werden 
vorausgesetzt. 
 
 
Getu Aufbau 

• Schnuppertraining nur an ausgewählten Daten möglich 
• Mädchen und Knaben zwischen 4-9 Jahren 
• 1-mal wöchentliches Training 

 
 
Jugend- Aktivkategorien (K1-7) 

• Wettkampforientiert (min. 3 Wettkämpfe obligatorisch) 
• Eigenes Wettkampf-Tenue 
• Eigene Ring,-Reckleder ab K3 
• Nach Möglichkeiten 2-mal wöchentliches Training (je 2h) 
• Kein Quereinstieg möglich 
• Unterstützung des Trainingsbetriebes je nach Verfügbarkeit 

(Hilfsleiter, Betreuung an Wettkämpfen) 
• Leiterkurs «Coach1418» für den Einstieg als Hilfsleiter 
• Wertungsrichterausbildung ab dem 16. Lebensjahr 
• J&S Ausbildung ab dem 18. Lebensjahr 

 
 
 
Diese Spielregeln sind für alle Turner/innen verbindlich. Mit dem 
Eintritt stimmen Turner/innen und deren Eltern diesen Spielregeln zu. 
 
Werden die Spielregeln missachtet, kann der/die Turner/in vom 
Trainingsbetrieb ausgeschlossen werden. 


