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Vorschulturnen ELKI / KiTu 
 
Nach den Herbstferien starten die jüngsten von uns mit dem Turnen. In den Angeboten 
des Vorschulturnens hat es noch freie Plätze. Das ELKI, für Mütter und Väter mit 
Kindern im Alter von 2,5 – 5 Jahren bietet den idealen Einstieg. Zu verschiedenen 
Trainingszeiten können die kleinen mit ihren Eltern zum ersten Mal „Turnhallenluft“ 
schnuppern. 
Im Kinderturnen geht es dann ohne Mami oder Papi weiter. Unter fachkundiger Leitung 
werden die Kids in spielerischer Form an die verschiedenen Bewegungsformen 
herangeführt. Kinder in dem Alter sind neugierig und voller Tatendrang. Für eine 
ganzheitliche Entwicklung brauchen Kinder einen grossen Erfahrungs- und 
Bewegungsschatz. Im Kinderturnen haben sie die Gelegenheit diese Sachen zu 
erlernen. Die verschieden Trainingszeiten sind unter www.tvz.ch unter 
Gruppen/Angebot/Vorschulturnen ersichtlich. Wir freuen uns auf viele neue Gesichter. 
 

http://www.tvz.ch/

