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Elektro · Telefon · EDV-Netzwerke

Urs Walther AG

Wahlackerstrasse 2 
3052 Zollikofen

Tel. 031 911 31 21 
Fax 031 911 33 07

mail@urswalther-ag.ch 
www.urswalther-ag.ch

Bernstrasse 96 / 3052 Zollikofen

Tel. 031 911 03 69 / Fax: 031 911 15 03

www.rebstock-zollikofen.ch

Bernstrasse 103 Tel.  031 911 44 19
3052 Zollikofen Fax 031 911 15 03

Migros Zollikofen

Bahnhof

Zollikofen

HOTEL-RESTAURANT-PIZZERIA

Bernstrasse 215    Tel. 031 911 16 58

info@hotel-bahnhof-zollikofen.ch

www.hotel-bahnhof-zollikofen.ch        

Erfolgreicher

 TV Zollikofen   



Die Vereinsfahne strahlt im neuen Glanz
(von Thomas Lehmann)

Durch die vielen Einsätzen bei Turnfesten und Anlässen des TV Zollikofen nahm 
die Vereinsfahne trotz sorgfältiger Handhabung schaden.

Eine erste Analyse bei der Firma Fahnen 
Keller AG in Biberist kam zum Schluss, 
dass eine Instandsetzung der Fahne die 
beste Lösung ist. Sorgfältig wurden die 
beschädigten Stoffteile entfernt und durch 
neue, farblich passende, ergänzt. Optisch 
sind die eingesetzten Teile nur schwer zu 
erkennen. Somit kann die Fahne wieder 
gemäss ihrem Zweck eingesetzt werden 
und für den TV Zollikofen auch bei den 
kommenden Anlässen wehen.

Leider war die Instandsetzung der Fahne nicht budgetiert und hat damit negati-
ven Einfluss auf unseren Jahresabschluss. Über einen Unterstützungsbeitrag für 
die Fahneninstandsetzung würden wir uns freuen. Bereits jetzt herzlichen Dank.

I TV Zollikofen
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(Fitness, Kondition, Spiel) kurt.hefti@gmx.ch

Verantwortlicher Jugend Hans Ritter, Grubenweg 23, 3052 Zollikofen 031 911 09 10
  ritter.hans@bluewin.ch
Jugendriege Hans Ritter, Grubenweg 23, 3052 Zollikofen 031 911 09 10 
 ritter.hans@bluewin.ch  
Mädchenriege Andrea Flück, Alpenstrasse 7, 3052 Zollikofen 079 773 06 50
 and.flueck@bluewin.ch
Geräteturnen Hans Ritter, Grubenweg 23, 3052 Zollikofen 031 911 09 10 
 ritter.hans@bluewin.ch
Leichtathletik Thomas Lehmann, Rosenweg 2, 3303 Jegenstorf 031 534 81 23
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Turnen für Alle / Allez-Hop Urs Schweingruber, Gurtenfeldstr. 7, 3053 Münchenbuchsee 031 869 32 72
 uschweingruber@yahoo.de
Frauenriege Elisabeth Schindler, Flurweg 62, 3052 Zollikofen 031 911 51 59
 ern.schindler@bluewin.ch
Männerriege Joseph Crettenand, Im Kläyhof 16, 3052 Zollikofen 031 911 38 40
 joseph.crettenand@bluewin.ch
Volleyball Benjamin von Allmen, Erlenweg 6, 3053 Münchenbuchsee 031 556 81 88
 benjamin.v.allmen@gmail.com
Berg- und Skiriege André Althaus, Hofmatt 4, 3053 Münchenbuchsee 031 869 31 05
 praesident@bsrz.ch, www.bsrz.ch
Handball Grauholz Handball Grauholz, Geschäftsstelle, 3053 Münchenbuchsee 079 409 38 36
 info@handballgrauholz.ch; www.grauholz.ch
TV Zollikofen TV Zollikofen, 3052 Zollikofen 031 911 71 30 
 info@tvz.ch; www.tvz.ch

Sanitär
Heizung
Spenglerei

Alexander Leu AG
Laupenackerstr. 56
3302 Moosseedorf
Tel. 031 850 15 50
www.aleu.ch

... Ihr Partner für Umbau, Renovation, kreative Raumgestaltung

Tradition hat einen Namen ...

3052 Zollikofen

Telefon 031 910 00 20

malermanufaktur-bern.ch

Niederlassung Zollikofen

Bernstrasse 105  3052 Zollikofen  Tel. 031 911 28 88  Fax 031 911 40 35 
www.hell.ch  e-mail: papeterie@hell.ch

Die Papeterie in Ihrer Nähe

Papeterie
Copy Shop Papeterie Hell GmbH

Bürobedarf  Copy-Shop
Computerzubehör  Stempelservice
Geschenke  Einbände – Laminieren
Ballon Service  Bücher
Rucksäcke  Bastel- + Malartikel
und vieles mehr!                   

Neue Verteilmethode des Turnerblattes
(von Thomas Lehmann)

Wenn sie diese Zeilen lesen, haben sie das Turnerblatt im IN-Folder gefunden. 
Ab dieser Ausgabe wird das Turnerblatt im IN-Folder der Direct Mail Company 
verteilt. Leider wurde ich erst nach dem letzten Turnerblatt über die Änderung 
informiert und konnte so die neue Verteilart nicht im Voraus publik machen. 
Mitglieder, welche das Turnerblatt auf dem Postweg erhalten, finden dieses 
wie gewohnt im Briefkasten. Ebenfalls kann das Turnerblatt auch Online unter  
www.tvz.ch eingesehen werden. 

Gerne nehmen wir Ihre Spenden auf unserem Postkonto entgegen:
TV Zollikofen, 30-15653-1  (Vermerk Fahne TVZ)

Ihr Käsespezialist in der Nähe:

F.+M. Pfister-Aebersold
Gantrischstrasse 1, 3052 Zollikofen

Telefon 031 911 02 78
www.pfisters-molki.ch

TREFFPUNKT

Planen Sie ein Fest mit warmem Käse?

Geschirr-Verleih von:

    Fondue-Set          

           Raclette-Set

Wir haben für Sie 
die richtige Auswahl!



I Männerriege 

Mittelländisches Turnfest München-
buchsee – der TV Zollikofen hilft mit!

Aarefahrt 
Hunzigenbrücke – Marzili, 
20. Juli 2017
(von Leo Casanova)

Wie friedlich zieht sie dahin, unsere grüne Aare. Badende tum-
meln sich an diesem schönen Sommerabend im kühlen Wasser. 
Am Ufer sitzen die Leute und winken uns zu oder sind gerade 
mit ihren Liebsten beschäftigt.

Platzgen am 
13. Juli 2017, Papiermühle Ittigen
(von Beat Merlach)

Immer wieder beliebt ist bei den Männerturnern das Platzgen. 
Dieses Mal stellten sich 22 Mann im Alter zwischen 55 und 94 
Jahren der Herausforderung. Die 1.0 – 3.0 kg schwere Platzge 
wurde unter Rücksichtnahme unserer Unerfahrenheit und unse-
res Alters auf die Damen-Distanz von 11.5 m geworfen (Herren-
Distanz = 17.0 m). Nicht alle kamen mit den Bedingungen klar, 
hatten aber trotzdem ihren Spass, sei es beim eigenen Wurf 
oder beim Zuschauen.

Auch wir von der Männerriege sind ein Teil davon. Mit dem Pon-
tonierverein Bern geniessen wir eine Aarefahrt. Bei der Hunzi-
genbrücke werden erst die Schwimmwesten umgeschnallt, 

Man hört wie das viele Wasser Kies transportiert, welches dann 
im Schwellenmätteli periodisch ausgebaggert wird. Das gewon-
nene Material wurde früher für den Bau von Strassen genutzt.
Auf der Höhe von Muri fliesst die nach Niederschlägen braun 
gefärbte Gürbe in die Aare. Von hier bis zum Marzili fällt des-
halb die Benotung des ansonsten sehr sauberen Aarewassers 
etwas schlechter aus. Schon bald fahren wir beim Eichholz, 
beim Dählhölzli und zuletzt beim Marzili vorbei. Das Bundes-
haus scheint uns zu sehen und an den Gestaden tummeln sich 
die Sonnenhungrigen. Kurz darauf verlassen wir die Schiffe um 
unseren Hunger zu stillen. Noch ein Gruppenfoto, dann ab in 
das Vereinslokal der Pontoniere um dort ein Bier zu holen. Die 
Bratwurst mit Brot und Kartoffelsalat lassen wir uns auf der Ter-
rasse schmecken.
So schliessen wir den gut organisierten und schönen Abend. 
Dem Team sei Dank.

Wernu beim Wurf

Die Resultate:
Wegmüller Werner 860 (431/429)
Merlach Beat 779 (424/355)
Schindler Ernst 773 (336/437)
Stettler Robert 754 (366/388)
Reist Hansruedi 733 (362/371)

Am besten fand sich Werner Weg-
müller zurecht. Er gewann das 
Platzgen mit einem rekordverdäch-
tigen Vorsprung von 81 Punkten 
auf den Zweiten. 
Herzliche Gratulation.

dann verteilen wir uns - zweiundzwanzig an der Zahl - auf die 
zwei bereitstehenden Boote. Zwei unserer Aktiven sind schon 
über 90-jährig, dennoch wagen sie dieses Abenteuer. Jedes 
Boot wird von zwei geübten Pontonieren begleitet.
Gemeinsam, einer vorne mit Ruder, der zweite hinten mit Sta-
chel, steuern sie das Boot und schauen bei den Brücken, dass 
die Pfeiler nicht angefahren werden. Wir erhalten von den Bei-
den Informationen über die Renaturierung, über den Hochwas-
serschutz der Aare und fahren an einer angeschwemmten Insel 
vorbei.



I Abteilung Jugend 

Kreisturntag Zollikofen, 20. August 2017
(von Thomas Lehmann)

Nach mehr als 6 Monaten Vorbereitung war es soweit: 
Der Kreisturntag in Zollikofen stand an.
Bereits am Freitag wurde die 800m Laufstrecke auf dem Feld 
neben dem Kunstrasenplatz vermessen. Anschliessend wurde 
das Gras durch den Bauer Häberli aus Kirchlindach gemäht und 
die Helfer schlugen die «Schwiren» ein. Am Samstag wurden die 
übrigen Anlagen in der Geisshubelhalle, auf dem Aussenplatz 
sowie beim Oberstufenzentrum und dem Wahlackerschulhaus 
eingerichtet. Dank den zahlreichen Helfern konnte dies rasch 
erledigt werden. Dem Wettkampf stand nun nichts mehr im Weg.
Für die ersten Helfer war bereits um 06.00 Uhr Besammlung, 
musste doch die Festwirtschaft noch eingerichtet werden. Nach 
dem ersten Kaffee standen um 07.00 die ersten Kids bereit. Der 
Geräteturnwettkampf startet um 07.30 Uhr, die Leichtathletik-
disziplinen um 08.00 Uhr. Eine besondere Aufgabe waren die 
Doppelstarter, welche den Geräteturn- und Leichtathletikwett-
kampf absolvierten. Je nach Startzeit im Geräteturnen muss der 
Leichtathletikwettkampf vor und/oder nach dem Einsatz in der 
Halle absolviert werden. Unsere Leiterinnen und Leiter meister-
ten diese Aufgabe jedoch bravurös und schleusten alle Kids er-
folgreich durch die Disziplinen und Geräte. 

Der TV Zollikofen war mit insgesamt 92 Kids am Start. Die 
blauen Shirts der Kids waren eindeutig in der Überzahl. Auch 
auf dem Weg vom Geisshubel ins Sekundarschulhaus, wo der 
grösste Teil der Leichtathletikdisziplinen stattfand. Der Leicht-

athletikwettkampf bestand aus den bekannten Disziplinen des 
UBS Kids Cups; Sprint, Weitsprung und Ballweitwurf; sowie ei-
nem zusätzlichen 800m Lauf. Bereits gegen den Mittag hatten 
alle Kids den Wettkampf absolviert und konnten die Wartezeit 
bei den Freizeitwettkämpfen überbrücken. Zur Freude des OK’s 
konnten die Wettkampfplätze bereits abgeräumt werden und 
die Anlagen für das Nachmittagsprogramm standen auch schon 
bereit. Beim Seilziehen und der Pendelstafette waren nicht we-
niger als 11 Teams des TVZ beteiligt. Dieses Mal war die grosse 
Anzahl zu unserem Nachteil, da viele Seilzüge mit zwei Zolli-
kofen-Teams zugelost wurden. Jedoch war die Stimmung wie 
immer super und alle hatten Freude am Ziehen und Sprinten.
Nach einer kurzen Wartezeit hatte das Rechnungsbüro die Re-
sultate bereit und die Rangverkündigung konnte starten. Auch 
hier dominierten die Turnerinnen und Turner des TV Zollikofen 
das Podest, ein tolles Bild am Heimwettkampf. Es standen nicht 
weniger als 16 Sieger zu Oberst auf dem Podest. Dementspre-
chend wurden viele Fotos gemacht und viele lachende Zolli-
Gesichter gingen mit ihrer Medaille nach Hause.  Merci viumau 
für euren Einsatz und die tollen Leistungen.

Weltklasse Zürich
(von Hans Ritter, J+S Coach)

Am Donnerstag, 24. August machte sich eine Gruppe vom TVZ 
auf Richtung Zürich. Thomas „Gudi“ Lehmann hatte Tickets für 
das Diamond League Meeting im Zürcher Letzigrund Stadion 
besorgt. Da sich die Reise nach Zürich eher mühsam und etwas 
zeitraubend gestaltet, war der Stehplatzsektor in dem wir un-
sere Tickets hatten, schon ziemlich voll. Unter der Führung von 
Remy Känel steuerten wir in die unterste Reihe. Direkt hinter 

Nach dem Wettkampf verwöhnte uns der Platzgerclub Ittigen 
mit zartem Steak und feinen Salaten. Da auch das Wetter mit-
machte, war es ein sportlich und kulinarisch gelungener Abend.

Ebenfalls ein grosses Dankeschön an alle Fans, Besucher und 
Freunde des Turnvereins Zollikofen, welche mit ihrem Erschei-
nen eine würdige Kulisse für den Kreisturntag ermöglichten. 
Auch dem OK des Kreisturntages ein Merci für ihren Einsatz 
zugunsten der Jugend Zollikofens und der umliegenden Ge-
meinden.
Zuletzt möchte ich den Leiterinnen und Leiter Danken, welche 
mit ihrem grossen Einsatz einen reibungslosen und erfolgrei-
chen Wettkampf ermöglichten. Die Resultate des Kreisturnta-
ges können unter www.tvz.ch eingesehen werden.



UMBAUTEN – RENOVATIONEN

FASSADEN- + GIPSERARBEITEN

   BENJAMIN MUSTER

  3052 ZOLLIKOFEN       3322 MATTSTETTEN

 TEL. 031 859 61 45       info@malereimuster.ch

NATEL 079 210 19 38  www.malereimuster.ch

chreisubeck / Dorfbeck

Bäckerei-Konditorei
Oberdorfstrasse 17
3053 Münchenbuchsee
Telefon 031 822 61 95
Fax 031 822 61 96

Aktiv und sportlich

Wahlackerstrasse 1
3052 Zollikofen

✆ 031 911 13 00
www.coiffure-dante.ch

27. Berner Lauffest 

(von Hans Ritter, J+S Coach)

Am 26. August fand im Neufeld der Sponsorenlauf zugunsten von und mit Men-
schen mit Behinderung statt. „Kein Gegeneinander, nur Miteinander und Fürei-
nander“ ist das Motto das sich der Veranstalter, PluSport Behindertensport des 
Kantons Bern, auf die Fahne geschrieben hat. Ich hatte im Vorfeld dieses Anlas-
ses 130 Flyer in der Abteilung Jugend verteilt. Einen Monat vor dem Lauf konnte 
ich 22 Anmeldungen abschicken. Super, so viele waren wir noch nie. In der Kat. 
E starten drei Jungs. Sie mussten während 15 Minuten einen Parcours im Neu-
feld Stadion laufen. Es war warm an diesem Samstag, die nassen Schwämme 
unterwegs gaben jeweils für einen kurzen Moment etwas Abkühlung. Um 15.30 
Uhr war der Start für die restlichen 19 Angemeldeten. Wir durften während einer 
Stunde im Bremgartenwald Runden à 1km laufen. Jedes hatte seinen Runden-
zähler und es konnte losgehen. Schon bald einmal merkten wir, dass es auch im 
Wald sehr warm war. Auch für uns waren die nassen Schwämme und das Wasser 
im Becher, zum Trinken, oder über den Kopf schütten, sehr willkommen. 

Das Tempo musste gut eingeteilt werden, liefen doch die meisten von uns das 
erste Mal überhaupt eine ganze Stunde. Alle waren wir froh, als der Speaker 
durchgab, dass die Zeit vorbei ist und wir zusammen ins Ziel laufen konnten. 
Beim Zurücklaufen ins Stadion konnten wir uns gut erholen. Nachdem alle Kids 

der Kamera von SRF und deren Moderator Jan Billeter hatten wir dennoch einen 
super Platz. Das Vorprogramm und der Hochsprung der „Profis“ war schon voll 
im Gange. Es folgte nun ein Höhepunkt am anderen. Die Sprinter/innen sowie 
die Mittel- und Langstreckenläufer/innen lieferten sich packende Duelle auf der 
Rundbahn. Der 5000 Meter Lauf war besonders spannend, hatte doch Mo Farah 
an seinem letzten 5-tausender nur ein Ziel: Sieg. 

Er gewann das Rennen schließlich in einem packenden Schlussfinale ganz 
knapp. Es musste der Fotofinish entscheiden. Immer wenn Schweizer Athleten 
am Start waren wurde es besonders laut im Stadion, die Zuschauer feuerten die 
einheimischen Stars besonders laut an. Es war wieder einmal ein super Erlebnis. 
Dank unserem Platz in der „1. Reihe“ gab es sogar das eine oder andere Selfie 
mit einem der Leichtathletik Stars. Besten Dank an Gudi. 



Gold für die kleinen Turnerinnen und den 
grossen Turner vom TVZ
Herbstmeisterschaft, 2./3. September, Kirchberg

(von Sonja Ritter)

Mit sechs Turnerinnen und einem Turner in den Kategorien 4-6 
starteten wir am Samstag in Kirchberg beim letzten Wettkampf 
dieser Saison. Die Herbstmeisterschaft beendet für die meis-
ten Turnerinnen und Turner die Wettkampfsaison 2017. Für die 
Turnerinnen K4 war das Motto: Noch ein „letztes“ Mal Vollgas 
geben und ihr Bestes zeigen. Für Isabel und Lorene Ackermann 
reichte es für eine Auszeichnung – Bravo!

Livia Pauli startete in der Kategorie 5 und hatte von 192 Tur-
nerinnen Konkurrenz. Sie platzierte sich auf dem guten 30. 
Schlussrang und erhielt verdient eine Auszeichnung. Jana Pau-
li vertrat den TV Zollikofen in der Kategorie 6. Nach längerer 
Trainingspause war dies ihr erster Wettkampf dieser Saison. Sie 
turnten alle gut und gaben ihr Bestes – „guet gmacht!“
Für Wout De Graaf stand etwas mehr auf dem Spiel, dieser 
Wettkampf war seine letzte Chance sich für die Schweizermeis-
terschaft 2017 zu qualifizieren. Nach langer Verletzungspause 
war dies erst sein zweiter Wettkampf in dieser Saison. „Heute 
darf nichts schieflaufen! Ich will unbedingt an die SM!“, waren 
seine Worte vor Wettkampfbeginn.
Er startete mit einer sehr guten Ring-Übung und erhielt ein 9.50. 
Der Fanclub von Wout, Eltern, Leiter/innen und Turner/innen 
vom TV Zollikofen, machten so richtig Lärm und jubelten ihm 

ihre T-Shirts, die es als Erinnerungspreis gab, abgeholt hatten, 
trafen wir uns bei der Festwirtschaft zum gemütlichen Beisam-
mensein. Bei Wurst und Trank wurden die Runden im Wald 
nochmals „besprochen“. Es war ein super Nachmittag. Ich bin 
stolz auf alle, die an diesem Nachmittag im Neufeld mit dabei 
waren. Besten Dank auch den Eltern, die ihre Kids an diesen 
etwas speziellen Anlass begleiteten und uns als Rundzähler un-
terstützt haben.

zu. Die Motivation und der Wille waren sehr gross, allen zu zei-
gen, dass er in das SM Team gehört. Für seinen Doppelsalto mit 
½ Drehung erhielt er ebenfalls eine super Note! Doch irgendwie 
war er unzufrieden und sehr nervös… Seine Konkurrenten wa-
ren alle auch in Topform und turnten hervorragend. Mit etwas 
mentaler Unterstützung ging es weiter an den Barren, danach 
ans Reck und zum Schluss an den Boden. Er zeigte den Kampf-
richtern eine nahezu perfekte Übung und wurde mit einem 9.70 
belohnt! (Höchstnote=10.00). Zum Schluss war er mit seinem 
Wettkampf zufrieden, aber zweifelte dennoch an einem Podest-
platz.

Um 19.15 Uhr dann die Entscheidung…
Wout De Graaf gewann in der Kategorie 6 mit 47.30 Punkten 
die Goldmedaille und sicherte sich damit einen Startplatz 
für die Schweizermeisterschaft vom 11./12. November in 
Wettingen! Herzliche Gratulation! 
Die Kategorien 1-3 waren am Sonntag am Start und wollten ih-
rem Idol (Wout) nacheifern. Insgesamt war der TVZ mit 13 Tur-
nerinnen und 5 Turner vertreten. 

In der Kategorie 1 Turnerinnen schafften es die Modis als Mann-
schaft auf den dritten Schlussrang – Super! Bei den Turner K1 
zeigte Dominik Gantenbein ein hervorragender Wettkampf. Mit 
Bestnoten von 9.35 am Reck und am Sprung erreichte er ein 
Total von 45.60 Punkten. Somit holte er für den TV Zollikofen die 
zweite Goldmedaille! Herzliche Gratulation an Dominik für diese 
super Leistung. Die Nachfolge von Wout ist somit aufgegleistJ.
In der Kategorie 2 und 3 hatten wir ebenfalls Turnerinnen und 
Turner am Start. Leider reichte es in diesen Kategorien nieman-
dem aufs Podest, jedoch konnten viele eine Auszeichnung mit 
nach Hause nehmen.

Wir gratulieren allen Turnerinnen und Turner ganz herzlich für 
Ihre guten Leistungen und allen Betreuer/innen, Wertungsrichter 
und Fans für Ihre Mithilfe und Unterstützung.



I Herzlichen Glückwunsch 

Wir gratulieren den Turnerinnen und Turnern herzlich zum Ge-
burtstag und wünschen ihnen für die Zukunft alles Gute, beste 
Gesundheit und viele schöne Momente.

Kurt Kernen Männerriege 70 Jahre am 26.09.2017
Erwin Baumgartner Männerriege 85 Jahre am 27.09.2017
Renato Borsari Männerriege 70 Jahre am 14.10.2017
Franz Trafelet Männerriege 90 Jahre am 22.10.2017
Hans Schumacher Männerriege 75 Jahre am 26.10.2017
Lisabeth Werren Frauenriege 75 Jahre am 17.11.2017
Annelies Winiger Frauenriege 80 Jahre am 23.11.2017
Franziska Hummel Frauenriege 90 Jahre am 01.12.2017
Sandro Ferreri Männerriege 75 Jahre am 07.12.2017
Hansruedi Reist Männerriege 80 Jahre am 09.12.2017
Theo Pulfer Männerriege 75 Jahre am 21.12.2017

I Berg- und Skiriege 

Höreli Bike-Weekend vom 
12./13. August 2017
(von Fredi Dürst)

Bike-Tour am Samstag
Höreli – oberer Höreliweg – Fluhweidli - Schermtannen - Allenbach 
- Adelboden - Chuenisbergli - Geilsbrüggli (Mittagessen)- Silleren 
- Aebi - Adelboden – Tschentenalp (Luftseilbahn) – Höreli ca. 35 
km, 1200 Höhenmeter; V-Max 46 km; V-Durchschnitt 5,7 km

Bike-Touren am Sonntag (individuelle Heimreise) 
Häusi: Höreli – Hahnenmoos – Lenk/Gutenbrunnen – Färmeltal – 
Grimmifurggi – Diemtigtal – Wimmis ca. 2'000 Höhenmeter
Yannik, Ändu, Bernu: Höreli – Bunderle – Ahorni – Holzberg – 
Lohnerfall – Bunderlebächli bis Margelibrügg – Rohrbach – Ent-
schligen-Trail bis Frutigen (Bärnu nimmt ab Frutigen den Zug). 
Ändu und Yannik fahren über den Entschligen-Trail zurück bis 
Rohrbach zum Auto.
Fredl: Höreli – Cholerenschlucht – Achseten – Elsigbach – Fruti-
gen. Zug Frutigen – Thun. Thun – Bern wieder mit Bike.
Wetter: Am Samstag angenehm, leicht bewölkt, nicht allzu warm, 
trocken. Am Sonntag Bilderbuchwetter.

BSR – Nächste Anlässe

Datum Anlass / Ort
Sa/So, 23./24. Sept. Bergwanderung (Binntal)
Sa, 7. Okt. Herbstarbeiten im Höreli, Adelboden
Fr, 01. Dez. Hauptversammlung (separate Einladung)

Anmeldungen an: 
André Althaus | 079 252 45 37 | a-althaus@bluewin.ch

Besonderes: Einige Unentwegte unterbrechen die Samstagstour 
immer wieder mal, um Pilze zu sammeln. Es soll uns beim Nacht-
essen zu Gute kommen …
Das Material von Gastfahrer Häusi ist nicht über alle Zweifel erha-
ben. Am Samstag Schlauchwechsel im Aebi, am Sonntag auf der 
Grimmifurggi (zum Glück hatte die Sennin auf dem Grimmifurggi 
etwas Tape in der Hütte, damit konnte der grösste Dreiangel am 
Hinterrad zuklebt werden). Es ist Zeit, ins Material zu investieren! 
Sonst keine Zwischenfälle.
Spruch des Tages: «Duschen. Wird überbewertet.» (Häusi) 
Logistik und Gastroteam: Rahel, Sarah und Pesche Burri
Kulinarisches: Schweinssteak vom Hals, Nudeln an Steinpilz-
rahmsauce, Salat, zum Dessert gibt es von Bernu Witschi selber 
zubereiteten Brownies
Organisation: Pesche Burri. Vielen Dank für den erneut gelunge-
nen Anlass.
Teilnehmer: Ändu Althaus, Yannik Kübli, Peter Burri, Bernhard 
Witschi, Fredi Dürst und Gastfahrer Bernhard Häuselmann (ge-
nannt Häusi).



w i c h t i g e   D a t e n

nicht vergessen …

Nehmen Sie sich Zeit bei uns, wir freuen uns auf Sie!
Nehmen Sie mal Zeit für sich, widmen Sie sich den wichtigen Dingen  

in Ihrem Leben und lassen Sie uns arbeiten. Mit Ideen, Ausdauer  

und Leidenschaft finden wir gemeinsam den richtigen Weg um auch  

Aussergewöhnliches zu erreichen. 

Als grafischer Medien-Dienstleister nutzen wir alle Kompetenzen  

der Mitarbeiter, unser ganzes  Produktions-Spektrum und alle  

technischen Möglichkeiten, um Ihre Wünsche wirkunsgvoll und  

zielgerichtet umzusetzen.

Und wenn Sie wollen, auch in Farbe und personalisiert. 

Lassen Sie sich von uns inspirieren.

Suter & Gerteis AG

Bernstrasse 223

3052 Zollikofen

Telefon 031 939 50 50

Fax 031 939 50 51

info@sutergerteis.ch

www.sutergerteis.ch

Mi, 04. Oktober Seniorenessen Frauenriege
So, 08. Oktober Herbstwanderung Männerriege  
 (Leutwyler/Merlach)
Sa/So, 14./15. Oktober Herbstkurs, Sumiswald 
 (Männerriege)
So, 15. Oktober Volleyspieltag, Münsingen 
 (Männerriege)
Do, 26.Oktober TBM Ehrenmitgliedertreffen, 
 Säriswil
Sa/So, 18./19. November Volley Fuchsturnier, Grindelwald  
 (Männerriege)
Sa, 02. Dezember Adventsmärit, Ziegeleimarkt 
 Zollikofen (Männerriege)
Sa,02. Dezember Delegiertenversammlung TBM,  
 Schwarzenburg
Do, 07. Dezember Chlouseturnier, Geisshubel
Sa, 09. Dezember HV Männerriege
Fr, 15. Dezember Jahresabschluss Heftifit
Mo, 18. Dezember Adventsfeier Frauenriege
 
Nächster Redaktionsschluss ist am 03. Dezember 2017


